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一、食用對環境友善的食物。
二、從安全用藥及有機農作的觀點出發，建立「吃得營養、吃出健康」的觀念。 
三、選擇健康與安全的食物
四、重視萬物生命，向大自然學習，親身觀察農園成長與收穫。
五、了解食物生產過程、方法、生態環境的關係。
六、發展學校特色，體現做中學、生態教育、環境管理維護。
七、加強社區連結與資源共享機制，提供社區參與機會。
八、認識社區文史生態，健全社區發展，讓學生有認同感。
九、推廣在地消費，減少食物里程，落實減碳生活。
